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Pressemitteilung
Am Donnerstag, den 06.11.2003 findet um 20:00 ein kos-
tenloser Vortrag zum Thema „Umgang mit Aggressivität 
bei Kindern und Jugendlichen“ im Studiotheater der Stadt 
Bergkamen, Albert-Schweitzer-Straße, statt. Frau Prof. Pe-
termann vom Fachbereich Rehabilitationswissenschaften 
der Universität Dortmund referiert über die Ursachen und 
Therapiemöglichkeiten bei Aggressivität. Ein Schwerpunkt 
dieses Vortrages wird bei Gruppentrainings liegen, die zu-
nehmend von Familienberatungsstellen, Jugendämtern und 
Schulen angeboten werden. Ziel dieser Trainings ist es, in 
der Gruppe Verhaltensweisen zu erproben und zu erlernen, 
die einen anderen, konstruktiven Umgang mit Konflikten 
ermöglichen. Frau Prof. Petermann verfügt über jahrzehnte-

lange Erfahrung auf dem Gebiet der Kinderverhal-
tenstherapie und entwickelte bereits 1978 gemein-
sam mit ihrem Mann ein erstes Training mit aggres-
siven Kindern. Das Training ist seitdem immer wei-

ter ausgearbeitet und hinsichtlich der Wirksamkeit überprüft wurde. Im Rahmen weiterer Pro-
jekte arbeitet Frau Petermann unter anderem an einem Trainingsprogramm zur Förderung des 
Arbeits- und Sozialverhaltens von Schülern. 
Der Vortrag ist Teil einer Veranstaltungsreihe des „Vereins der Freunde und Förderer der Be-
ratungssstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche der Städte Kamen und Bergkamen e. V.“ 
und wird 2004 mit weiteren Veranstaltungen fortgesetzt.
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